
 

 
 

 

 

 
 

Подкрепата на Европейския съюз за издаването на тази публикация в рамките на 
проекта HOPE4SCHOOLS 2021-1-RO01-KA220-SCH-000024401 не представлява 
одобрение на съдържанието, което отразява единствено възгледите на 
авторите, и Комисията не носи отговорност за използването на съдържащата 
се в нея информация. 
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Училищни практики - Игрална дейност 

Това е игра с активности - 10 предмета и 1 памет. Това е групово занимание на закрито, 
предназначено за учители и ученици от начални и средни училища. 

Стъпка 1:  
Поставете 10 различни предмета на масата и дайте на учениците една минута, за да ги 
запомнят. 
 
Стъпка 2:  
Покрийте предметите, накарайте учениците да се въртят в кръг, след което ги "Спрете" и ги 
помолете да запишат на лист хартия колкото могат да си спомнят. 
 
Стъпка 3:  
Съберете листовете, след това ги накарайте да се завъртят отново и ги помолете да 
попълнят списъка отново. Ученикът, който си спомни най-много предмети както при 
първото, така и при второто "завъртане", печели играта. 
 
Стъпка 4:  
Приключете дейността, като помолите всички ученици да попълнят "доклад за 
благосъстоянието" в края. 
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Информационен доклад за благосъстоянието 

Забавен факт от 
   

Ползи за благосъстоянието на класа 
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